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vrijdag 
16.10.2026
13u30 - 16u30

Universiteitslaan 3
3500 Hasselt

Wat zeg je tegen een ernstig zieke bewoner die zich 
afvraagt: ‘Waarom overkomt mij dit?’ Of tegen een 
succesvolle cliënt voor wie het leven een ondraaglijke 
sleur is geworden? Kortom, hoe kun je helpen als er 
geen oplossingen voorhanden zijn? 

Veel hulpverleners ervaren een methodische 
onhandigheid bij het in gesprek treden rond zinvragen. 

Spreker Katrien Cornette staat stil bij vier aspecten 
waarin zinvragen verschillen van andere zorgvragen. 

We staan daarnaast ook stil bij valkuilen voor de 
hulpverlener en verkennen de vaardigheden die nodig 
zijn om een gesprek te deblokkeren en ruimte te bieden.

INSCHRIJVEN vorming.pallion.be

INFO vorming@pallion.be • 011 81 94 74

Help, 
wat moet ik zeggen? 
Omgaan met zingevingsvragen
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